Geburt und
Rituale: Eine

Reise durch
die Hindu-
Traditionen

Lavanya Ramalingam




Wer bin ich?

e Lavanya Ramalingam

* Aus Sri Lanka

* Tamilin

* Hindu

* Shaivismus

* Wissenschaftliche Mitarbeiterin




Die Geburt: Reise der Seele

_yBirth
re \ Mehr als ein Anfang
Die unsterbliche Seele (Atman)

Moksha Samsara |jfe

Kreislauf der Wiedergeburt (Samsara)
Death Das Gesetz von Tat und Wirkung (Karma)




Rituale vor der Geburt:
Schutz fir Mutter und Kind

* Valaikaapu (6U6M6IT&ITLIL])

* Segen im Mutterleib
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Rituale nach der
Geburt:

e 31. Tag Ritual
* Die Namensgebung

* 41. Tag
* Haar rasieren
e Erster Besuch im Tempel

e Stechen der Ohrlocher bei
Madchen




Weitere wichtige
Rituale im ersten
Lebensjahr

* Die erste feste Nahrung
* Der erste Zahn

* Beginn des Lernens
(3. Lebensjahr)




Ein gesegneter Start
ins Leben

e Rituale als Schutz und
Segen

e Starkung der Familie
und Gemeinschaft

e Das Leben ist eine
heilige Reise!




